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Anotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada odontogen infeksiyalarning yuz-jag® sohasiga tarqalish
mexanizmlari, anatomik asoslari va klinik ahamiyati tahlil qilinadi. Tish va parodontal
to‘qimalardan kelib chiqadigan infeksion jarayonlar yuz-jag® sohasidagi turli anatomik
bo‘shliglar, fasiyalar oralig‘i hamda limfa va qon tomir tizimi orqali tarqalishi mumkinligi ilmiy
manbalar asosida yoritiladi. Odontogen infeksiyalar ko‘pincha kariyes, pulpitis, periodontit va
perikoronit kabi kasalliklar natijasida yuzaga keladi hamda ular yuz-jag® sohasida abscess,
flegmona, osteomiyelit kabi og‘ir yallig‘lanish jarayonlariga sabab bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: odontogen infeksiya, yuz-jag‘ sohasi, fasial bo‘shliglar, abscess, flegmona,
osteomiyelit, limfogen tarqalish, gematogen tarqalish, stomatologik yallig‘lanish jarayonlari.

AHHOTaNUA: B 1aHHON HAY4YHOM CTaThe AHAIMU3UPYIOTCS MEXAHU3MbI PACIPOCTPAHECHMS
OJJOHTOTEHHBIX HH(EKIHH B YEITIOCTHO-JIUIEBYIO O0JIaCTh, WX aHATOMHYECKHE OCHOBBI H
KJIMHUYECKOe 3HadeHrne. Ha ocHOBEe HayYHBIX MCTOYHHMKOB OCBEIIACTCS, YTO HMH(EKIHNOHHBIC
IPOLIECChl, BO3HMKAIOMIME B 3y0aX W TKaHSAX NapoOAOHTa, MOTYT PAaCIpPOCTPAHATHCS dYepes
pa3uyHbIE AHATOMHYECKHE MPOCTPAHCTBA YEIIOCTHO-IHILEBOW O0JIACTH, MeX(acuuaibHbIe
IPOMEXYTKH, a Takke N0 JUM(aTHUeCKOd H KpoBeHOCHOW cucremMaMm. OJOHTOTEeHHbIE
MHQEKIMH YacTO BO3HMKAIOT BCIEACTBHE TaKWX 3a00JeBaHMN, KaK KapHec, IyJbINT,
NEPUOJAOHTUT M NEPUKOPOHHUT, U MOTYT HPUBOJHUTH K Pa3BUTHIO TSDKEIBIX BOCHAIUTEIBHBIX
IPOIIECCOB, TAKMX Kak abcuecc, (prierMoHa U OCTEOMHEITHT.

KnioueBsbie ciioBa: o0HTOreHHAs MH(PEKIHS, YEIIOCTHO-IIMIIEBAs 00JacTh, (GaciuaibHbIe
npocTpaHcTBa, adcmecc, (IIerMOHa, OCTEOMHENHT, JIMM(POTEHHOE  paclpoCTpaHeHHeE,
reMaTOreHHOE PacIpOCTPaHEHHE, CTOMATOJIOTHYECKHE BOCIAIMTEIbHBIE POIECCHI.

Abstract: This scientific article analyzes the mechanisms, anatomical foundations and
clinical significance of the spread of odontogenic infections to the maxillofacial area. The fact
that infectious processes arising from teeth and periodontal tissues can spread through various
anatomical spaces, fascial spaces, and the lymphatic and vascular systems of the maxillofacial
area is highlighted based on scientific sources. Odontogenic infections often occur as a result of
diseases such as caries, pulpitis, periodontitis and pericoronitis, and they can cause severe
inflammatory processes in the maxillofacial area such as abscess, phlegmon, osteomyelitis.

Key words: odontogenic infection, maxillofacial region, facial cavities, abscess, phlegmon,
osteomyelitis, lymphogenous spread, hematogenous spread, dental inflammatory processes.

Kirish

Odontogen infeksiyalar stomatologiya va yuz-jag® jarrohligi amaliyotida eng ko‘p
uchraydigan yallig‘lanish kasalliklaridan biri hisoblanadi. “Odontogen” atamasi lotincha “dens”
— tish va yunoncha “genesis” — kelib chiqish so‘zlaridan olingan bo‘lib, tishlardan kelib
chiqadigan infeksion jarayonlarni anglatadi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, yuz-jag‘ sohasida
uchraydigan yallig‘lanish kasalliklarining 70-80 foizi aynan odontogen kelib chigishga ega. Bu
infeksiyalar asosan tish kariyesi, pulpitis, periodontit, perikoronit hamda tish ildizi atrofidagi
yallig‘lanish jarayonlari natijasida yuzaga keladi. Agar bunday kasalliklar o‘z vaqtida
davolanmasa, infeksiya tish atrofidagi to‘qimalardan chiqib, yuz-jag® sohasining boshqa
anatomik tuzilmalariga tarqalishi mumkin.
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Asosiy qisim

Yuz-jag‘ sohasi murakkab anatomik tuzilishga ega bo‘lib, ko‘plab fasiyalar, mushaklar, qon
tomirlari va limfa tugunlari bilan boyitilgan. Shu sababli odontogen infeksiyalar ushbu hududda
tez tarqalish xususiyatiga ega. Infeksiyaning tarqalish mexanizmi asosan to‘rtta asosiy yo‘l orqali
amalga oshadi: kontakt yo‘l orqali, limfogen yo‘l orqali, gematogen yo‘l orqali hamda anatomik
fasial bo‘shliglar orqali. Bu yo‘llar yuz-jag‘ sohasida turli klinik kasalliklarning rivojlanishiga
sabab bo‘ladi.

Kontakt yo‘l orqali tarqalish odontogen infeksiyalarning eng keng tarqalgan mexanizmi
hisoblanadi. Tish ildizi atrofidagi yallig‘lanish jarayoni avvalo alveolyar suyakni zararlaydi.
Periodontit jarayonida bakteriyalar va ularning toksinlari periodontal bo‘shliq orqali alveolyar
suyak to‘qimasiga o‘tadi. Natijada osteit yoki osteomiyelit rivojlanishi mumkin. Osteomiyelit
jag‘ suyagining yiringli yallig‘lanishi bo‘lib, u suyak to‘qimasining nekrozi bilan kechadi. Tibbiy
manbalarga ko‘ra, odontogen osteomiyelit ko‘pincha pastki jag‘da uchraydi, chunki pastki
jag‘ suyagining qon bilan ta’minlanishi yuqori jag‘ga nisbatan kamroq bo‘ladi.

Odontogen infeksiyaning tarqalishida yuz-jag® sohasidagi fasial bo‘shliqlar ham muhim rol
o‘ynaydi. Bu bo‘shliglar mushaklar va fasiyalar orasida joylashgan anatomik hududlar bo‘lib,
ularda yiringli jarayonlar tez rivojlanishi mumkin. Masalan, yuqori jag‘ tishlaridan kelib chiqqan
infeksiya ko‘pincha infraorbital, bukal yoki kanin bo‘shliglarga tarqaladi. Pastki jag® tishlaridan
kelib chiggan infeksiya esa submandibulyar, submental yoki pterigomandibulyar bo‘shliglarga
o‘tishi mumkin. Ushbu bo‘shliglarda yiring to‘planishi abscess yoki flegmona rivojlanishiga olib
keladi. Abscess — bu cheklangan yiringli yallig‘lanish o‘chog‘i bo‘lib, u kapsula bilan o‘ralgan
bo‘ladi. Flegmona esa diffuz yiringli yallig‘lanish bo‘lib, u tez tarqaladi va og‘ir klinik holatlarni
yuzaga keltirishi mumkin. Yuz-jag® sohasida flegmona rivojlanganda bemorda tana haroratining
ko‘tarilishi, og‘riq, shish, og‘iz ochish qiyinlashuvi va umumiy intoksikatsiya belgilari kuzatiladi.
Agar bunday jarayon o°‘z vaqtida davolanmasa, infeksiya bo‘yin sohasiga yoki mediastinumga
tarqalishi mumkin.

Limfogen yo‘l orqali tarqalish ham odontogen infeksiyalarning muhim mexanizmlaridan
biridir. Yuz-jag‘ sohasida limfa tomirlari yaxshi rivojlangan bo‘lib, ular infeksiyaning limfa
tugunlariga o‘tishiga imkon beradi. Natijada limfadenit yoki limfangit rivojlanadi. Ko‘pincha
pastki jag* tishlarining infeksiyasi submandibulyar limfa tugunlarining yallig‘lanishiga olib
keladi. Bunda limfa tugunlari kattalashadi, og‘riqli bo‘ladi va palpatsiya vaqtida harakatchanligi
kamayadi.

Gematogen yo‘l orqali tarqalish nisbatan kam uchrasa-da, u og‘ir asoratlarga olib kelishi
mumkin. Bu jarayonda bakteriyalar qon oqimi orqali organizmning boshqa gismlariga tarqaladi.
Masalan, odontogen infeksiya bakteriemiya yoki sepsis rivojlanishiga sabab bo‘lishi mumkin.
Ayrim hollarda bakteriyalar miya pardalariga yetib borib meningit rivojlanishiga olib kelishi
mumkin. Shuningdek, kavernoz sinus trombozi ham odontogen infeksiyaning og‘ir asoratlaridan
biri hisoblanadi. Odontogen infeksiyalar ko‘pincha polimikrobial xarakterga ega bo‘ladi.
Ularning asosiy qo‘zg‘atuvchilari streptokokklar, stafilokokklar, anaerob bakteriyalar va
bakteroidlar hisoblanadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, og‘iz bo‘shlig‘ida 500 dan ortiq turdagi
mikroorganizmlar mavjud bo‘lib, ularning ayrimlari yallig‘lanish jarayonlarida muhim rol
o‘ynaydi. Aynigsa anaerob bakteriyalar odontogen abscess va flegmonalarning rivojlanishida
asosiy patogen omillardan biri hisoblanadi.

Klinik amaliyotda odontogen infeksiyalarning diagnostikasi bir nechta usullarga asoslanadi.
Avvalo bemorning klinik shikoyatlari va anamnezi o‘rganiladi. Keyin stomatologik ko‘rik
o‘tkazilib, zararlangan tish aniqlanadi. Rentgenologik tekshiruvlar, xususan ortopantomografiya
yoki kompyuter tomografiyasi yordamida infeksiyaning tarqalish darajasi aniglanishi mumkin.
Laborator tekshiruvlarda esa qon tahlilida leykotsitoz va yallig‘lanish belgilarining ortishi
kuzatiladi.

Davolash jarayoni odatda kompleks yondashuvni talab qiladi. Birinchi navbatda infeksiya
manbai bo‘lgan tish davolanadi yoki zarurat bo‘lsa olib tashlanadi. Shundan so‘ng yiringli
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o‘choq jarrohlik yo‘li bilan ochilib drenaj qilinadi. Antibakterial terapiya ham muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, ko‘pincha keng ta’sir doirasiga ega antibiotiklar qo‘llaniladi. Bundan
tashqari, yallig‘lanishga qarshi dorilar, detoksikatsiya terapiyasi hamda fizioterapevtik
muolajalar ham qo‘llaniladi. Profilaktika odontogen infeksiyalarning oldini olishda eng muhim
omil hisoblanadi. Og‘iz bo‘shlig‘i gigiyenasiga rioya qilish, kariyesni erta davolash, stomatolog
ko‘rigidan muntazam o‘tib turish bu kasalliklarning rivojlanish xavfini sezilarli darajada
kamaytiradi. Shuningdek, stomatologik jarrohlik amaliyotida aseptika va antiseptika qoidalariga
qat’iy rioya qilish ham infeksion asoratlarning oldini olishga yordam beradi.

Xulosa

Shunday qilib, odontogen infeksiyalar yuz-jag® sohasida keng tarqalgan yallig‘lanish

jarayonlari bo‘lib, ular tish va parodontal to‘qimalardan kelib chigadi hamda turli anatomik
yo‘llar orqali tarqalishi mumkin. Ushbu infeksiyalarning tarqalish mexanizmlarini chuqur
o‘rganish stomatologiya va yuz-jag‘ jarrohligi amaliyotida erta tashxis qo‘yish, to‘g‘ri davolash
taktikasini tanlash va og‘ir asoratlarning oldini olishda muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy
tibbiyotda diagnostika va davolash wusullarining takomillashib borayotgani odontogen
infeksiyalar bilan bog‘liq asoratlarni kamaytirishga xizmat qilmoqda. Biroq ushbu
kasalliklarning oldini olishda profilaktik stomatologik choralar, bemorlarning og‘iz gigiyenasiga
e’tibor garatishi hamda stomatologik xizmatlarning sifatini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.
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YUZ-JAG* VA BO‘YIN YALLIG‘LANISH KASALLIKLARI ASORATLARI — tema
HAyYHOW CTaThM I10 HAyKaM O 3J0pOBbE YHTalTe OECIIATHO TEKCT HaydHO-
HCCIIeIOBATEIILCKOM pabOoTHI B 3JIEKTPOHHOM Onbmmoteke KubepJlennnka
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